Vivere e Viaggiare Desenzano
1el 030/9127446 - 3488782747

ISTANBUL
CAPPADOCIA

VIAGGIO DI GRUPPO
25 - 31 MAGGIO 2025
07 GIORNI

VOLO DA MILANO MALPENSA
BUS OPZIONALE DESENZANO , VERONA E BRESCIA

ACCOMPAGNATRICE VIVERE E VIAGGIARE DESENZANO NANCY MANNA

Partenza per Istanbul con Volo da Milano Malpensa
Arrivo ad Istanbul, citta unica al mondo ad essere estesa tra due continenti .
Europa e Asia.

Istanbul & oggi una capitale cosmopolita, una mescolanza tra Oriente e
Occidente, fra il nuovo e I'antico, fusi insieme in una sintesi che e il fascio
stesso della citta.

Incontro con la guida trasferimento in hotel .

Tempo a disposizione per una prima scoperta individuale della citta.
Cena e pernottamento in hotel



GIORNO 2 : ISTANBUL 26 maggio 2025

Prima colazione in hotel.

Iniziamo la visita di Istanbul con una passeggiata guidata dalla zona di
Piazza Taksim. Percorriamo Istiklal Caddesi il cuore pulsante della
Istanbul di inizio 900. Percorriamo la via pedonale fino a raggiungere la
Torre di Galata (visita esterna) . Scendiamo fino alle sponde del Corno
d’'Oro per raggiungere il ponte di Galata da dove si apre una vista sul
quartiere antico di Istanbul : Sultanahmet . Dopo il pranzo in ristorante
locale, con il bus raggiungiamo la Moschea di Solimano , capolavoro
assoluto dell architetto Sinan il piu celebre tra gli architetti ottomani che
nel corso dei suoi 50 anni di servizio alla corte dei sultani ha progettato
gli edifici piu importanti dell'lmpero.

Cena in hotel
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GIORNO 3 : ISTANBUL 27 maggio 2025

Prima colazione in hotel.

Iniziamo la giornata nel quartiere di Sultanahmet per visitare i resti
dell'ippodromo, la moschea Blu e la Moschea di Santa Sofia, capolavoro
dell'architettura bizantina. a fine mattinata abbiamo del tempo a disposizione a
Sultanahmet e chi lo desidera puo visitare facoltativamente la celebre Basilica
Cisterna.

Dopo il pranzo proseguiamo con il Palazzo Topkapi, costituito da una serie di
diversi padiglioni immersi in un sontuoso giardino. Visitiamo i diversi padiglioni e
la sezione dell’ harem. Per chiudere la giornata visitiamo la piccola chiesa
bizantina di Santa Irene che risale al V secolo. Dopo la cena facciamo una breve
passeggiata notturna alla scoperta della citta illuminata.

GIORNO 4 : ISTANBUL - ANKARA 28 maggio 2025

Prima colazione in hotel.

Al mattino visitiamo i Gran Bazar, il mercato coperto piu grande e antico
della citta che ospita pit do 3600 negozi e laboratori artigianali . Durante
la visita abbiamo modo di degustare il celebre caffé turco. A seguire
raggiungiamo il molo dove ci attende I'imbarcazione con cui facciamo una
mini crociera sul Bosforo. Dopo il pranzo in ristorante partiamo in bus
verso Ankara, dove arriveremo per la_cena.




GIORNO 5: ANKARA - CAPPADOCIA 29 maggio 2025

Prima colazione in hotel.

Con la guida visitiamo la capitale turca, ammirando il Museo delle Civilta
anatoliche, con ricche collezioni di arte ittita , e il Mausoleo di Ataturk, il padre
della Patria. Dopo il_pranzo partiamo in pullman verso la Cappadocia passando
nelle vicinanze del lago salato tuz géli e ammirando lo straordinario paesaggio
di questa regione.

Cena in Hotel

GIORNO 6 : CAPPADOCIA 30 maggio 2025

Prima colazione in hotel.

Possibilita di partecipare a un suggestivo giro facoltativo in mongolfiera all'alba
sopra lo splendido scenario della Cappadocia. In seguito ammiriamo le
pecularita di questa regione, iniziando dai caratteristici “ camini delle fate “ e
visitando poi il villaggio di Uchisar , i monasteri scavati nella roccia, la citta
sotterranea di Ozkonak, il Museo a cielo aperto della valle di Goreme (ingresso
alla Karanlik Kilise non incluso ) . Pranziamo in corso di escursione . Nel
pomeriggio visitiamo Avanos , noto centro di produzione di ceramiche , dove
possiamo ammirare un artigiano all'opera in un laboratorio locale. Dopo la cena,
chilo desidera puo assistere a una cerimonia dei Dervisci Rotanti .




GIORNO 7 : CAPPADOCIA 31 maggio 2025

Prima colazione in hotel .

Il nostro viaggio in Turchia e giunto al termine, trasferimento privato per
aeroporto di Kayseri in tempo utile per salire a bordo del volo di rientro in Italia,
con scalo a Istanbul.

Prezzo a persona in camera doppia €1990.00
*supplemento singola : €470

.ciera sul Bosforo inclusa!
Speciale PENSIONE COMPLETA

. Assicurazione annullamento facoltativa : €95 per persona
. Mance da pagare prima della partenza da definire

. Accompagnatore d’'agenzia per tutto il viaggio

. Guide in italiano

. Pensione completa con bevande escluse

o Ingressi nei musei menzionati

Acconto euro 500

Nancy Manna
VIVERE E VIAGGIARE DESENZANO DEL GARDA

PIAZZA GARIBALDI 20
tel 030/9127446 cell 3488782747
email: desenzanodelgarda@vivereeviaggiare.it




ESCURSIONI FACOLTATIVE

Quote a persona
 INGRESSO ALLA BASILICA CISTERNA €25

Durata 40 minuti - include guida + ingresso

La Cisterna Basilica , conosciuta anche come Palazzo Sommerso , € una delle cisterne piu
importanti di Istanbul eretta da Giustiniano | per rifornire il Gran Palazzo . La cisterna di
Yerebatan ( Yerebatan Sarnici, in turco ) misura 140 metri per 70 metri e puo contenere fino a
100.000 metri cubi d'acqua. Le sue 336 colonne, alte 9 metri , sono molto diverse tra loro in
quanto a stile , perché vennero impiegati materiali provenienti da antiche strutture e
monumenti . Il suggestivo percorso turistico si snoda lungo passerelle , collocate sull' acqua
alla fine del

XX secolo, prima delle quali era necessario utilizzare le imbarcazioni

e MONGOLFIERA IN CAPPADOCIA ( Cappadocia) ** €350
Durata 2 ore - Include trasporto bus, guida , mongolfiera.
Sorvolare con una mongolfiera la Cappadocia € un’ esperienza unica ! Il volo viene fatto all’ alba
, quando l'aria e piu fredda e calma e dura circa 45 minuti ( 1 ora massimo ), quindi la partenza
dall 'hotel e molto presto . Si vola circa 1000 metri di altezza , dipende dalle condizioni
atmosferiche . Dall’ alto si potranno ammirare le bellissime vallate , i vigneti , le formazioni
rocciose coloratissime tipiche della regione e i villaggi imbiancati.

(**) il volo con la mongolfiera e soggetto esclusivamente alle condizioni meteo del momento.
Per questo motivo e consigliato effettuare il pagamento in loco - la prenotazione viene
effettuata comunque prima della partenza. Se in alta quota c'e vento per motivi di sicurezza le
mongolfiiere non si possono alzare.

e CERIMONIA DEI DERVISCI ROTANTI ( Cappadocia ) €38

Durata 2 ore - include trasporto, assistenza , ingresso cerimonia

Una cerimonia vera e propria , per immergersi nella cultura turca e vivere un'esperienza
diversa. | Dervisci rotanti, con il loro tipico vestito bianco dalla gonna larga e il berretto conico,
girano su loro stessi come in una specie di trance e regalano agli occhi uno spettacolo dall’
aura mistica affascinante. in realta questa danza racchiude significati religiosi e la sua
tradizione risale a piu di 700 anni fa. Ogni movimento é studiato e ha un senso, anche la
posizione delle mani durante la rotazione . Lo spettacolo dura circa 45 minuti.




